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:مقدمه

در جهان امروز،مسائل ایمنی و حفظ و ارتقا سلامت کارکنان به عنوان با ارزش ترین منابع

 ،هر سازمان، از اهمیت ویژه برخوردار است

 به طور کلی استانداردسازی و ایمنی در آزمایشگاه یا عملیات خوب آزمایشگاهی(GLP ) توسط سازمان غذا و داروی
به صورت GLPبه طور کلی اصول . بر می گردد1970به اوایل دهه GLPضرورت اجرای اصول . آمریکا طراحی شد

ترل بودن مجموعه ای از شاخصا و معیارهایی تعریف شده که با انجام آن ها کیفیت، اعتبار، درستی آزمایشگاه، قابل کن
.نتایج و استنباطات تضمین می شود

خطر با توجه به نگرش و آمار مربوط به حوادث ناشی از کار، استفاده از مواد شیمیایی سالانه جان هزاران انسان را به
.باشدانداخته و یکی از عمده ترین علل این مسئله ناشی از عدم رعایت مقررات ایمنی و بهداشتی در آزمایشگاه ها می

لذا برآنیم تا با سلسله مباحث ایمنی ملاحظات و آگاهی های لازم در این خصوص را ارائه و بازآموزی نماییم.





SUMMARY OF THE LABORATORY SAFETY STANDARD

 Prevention (پیشگیری) 

 Education (آموزش) 

 Actions (اقدامات) 



(:  Education) آموزش -2
مخاطرات شیمیایی-مخاطرات فیزیکی-مخاطرات الکتریکی: با مخاطرات آزمایشگاهی آشنایی -2-1

انسانیخطاهای -2-2

با تعاریف و علائم عمومی ایمنی در آزمایشگاهآشنایی -2-3

شیمیاییارائه جداول معرفی مواد -2-4

با علائم و تابلوهای ایمنی در آزمایشگاهآشنایی -2-5

(: Prevention) پیشگیری -1
تدوین نظامنامه ایمنی-1-1

اصول اولیه ایمنی-2-1

(:  Actions) اقدامات -3
اقدامات ضروری حین برز حادثه-3-1

پسماندمواد و دفع مدیریت -3-2

ضد عفونی کننده های شیمیایی-3-3



:آنچه مطالعه خواهیم کرد
نظامنامه ایمنی-1-1
: اصول اولیه ایمنی در آزمایشگاه -1-2

اظتیتجهیزات حف/ سیستم روشنایی/ سینک های آزمایشگاهی / فضا و سکوبندی
اصول کلی حفاظت و پیشگیری از آلودگی کارکنان و محیط آزمایشگاه

مخاطرات شیمیایی-مخاطرات فیزیکی-مخاطرات الکتریکی: آشنایی با مخاطرات آزمایشگاهی -1-2
انسانیخطاهای -2-2
در آزمایشگاهایمنی مواد شیمیایی با تعاریف و علائم عمومی آشنایی -3-2
ارائه جداول معرفی مواد شیمیایی-4-2
با علائم و تابلوهای ایمنی در آزمایشگاهآشنایی -5-2

اقدامات ضروری حین برز حادثه-3-1

پسماندمواد و دفع مدیریت -3-2

بازرسی های ایمنی-3-3

شیمیاییضدعفونی کننده های -3-4



(Safety regulations)نظامنامه ایمنی -1-1

.ندنظامنامه ایمنی در واقع برنامه عملی ایمنی و سلامت در آزمایشگاه را بیان می ک
ردددر این نظامنامه ضمن معرفی نماینده ایمنی در آزمایشگاه، مسئولیت های افراد نیز جهت اجرا اعلام می گ.

از جمله مهمترین موارد مندرج در نظامنامه ایمنی می توان به موارد زیر اشاره نمود.

تدوین دستورالعمل ها ، چک لیست ها و فرم های ایمنی

آموزش نکات ایمنی به کارکنان

 (مانند مقابله با حریق یا مسمومیت ها و ) نحوه عملیاتی نمودن نکات ایمنی...

تجهیزات و اقلام ایمنی

چیدمان صحیح مواد و تجهیزات

مدیریت پسماند

ارزیابی خطرات موجود

مستندسازی و بازنگری اسناد ایمنی



اصول اولیه ایمنی در آزمایشگاه-1-2
اصل اول ایمنی

موده این است که تمام مواد شیمیایی در آزمایشگاه را بسیار خطرناک و سمی قلمداد ن
.  مگر آنکه از ایمن بودن آن کاملا اطمینان داشته باشیم

.بروز حادثه یا جراحت بدلیل رعایت نکردن نکات ایمنی و بی توجهی به آن هاست



:کلی حفاظت و پیشگیری از آلودگی کارکنان و محیط آزمایشگاهبرخی اصول 

استعمال دخانیات در کلیه قسمتهای آزمایشگاه ممنوع می باشد

از خوردن و آشامیدن و کلیه اعمالی که باعث تماس دست با دهان می گردد، اجتناب گردد.

قبل از کار با مواد شیمیایی با خواص آنها و خطرات و روش های مقابل با آن ها از طریق مطالعه برگه اطلاعات ایمنی مواد(MSDS )آشنا شوید

نگهداری مواد غذایی شخصی در یخچال های آزمایشگاهی ممنوع است.

از تماس دست با صورت، چشم،گوش و بینی و غیره خودداری گردد از فروبردن قلم در دهان یا جویدن ناخن و آأامس خودداری گردد

تمامی پرسنل باید همواره دستکش های محافظ پوشیده باشند و تجهیزات حفاظت فردی را در محیط آزمایشگاه استفاده نمایند

مهمترین اقدام پیشگیرانه و ایمنی شست و شوی مکرر دستها با صابون و مواد ضد عفونی کننده است

از عینکهای در مواقع کار با مواد شیمیایی  و شیشه آلات تحت خلاء یا تحت فشار و لیزرهای نور فرابنفش و نیز هنگام تخلیه اتوئکلاو باید

محافظتی استفاده نمود

 دسی بل باشد استفاده از ماسک گوش الزامی است85در مواقعی که سطح صدا بالاتر از.



 ستی از کفش حفاظت پاها از آسیب دیدگی در هنگام تماس با مواد شیمایی خورنده، اشیا سنگین، شوک الکتریکی و یا ریزش و سقوط مواد بایجهت
مناسب استفاده نمود 

یر قابل از جنس های غ. نباید از کتانی یا کفش های پارچه ای استفاده کرد .  کفش های راحت و دارای کف پلاستیکی بوده و تمام پا را بپوشانند
توصیه می گردد(چرم یا مواد مصنوعی) نفوذ

پوشیدن صندل و دمپایی و کفش ورزشی و کف کف چوبی و کفش پاشنه بلند در آزمایشگاه ممنوع است.

آسیتین بسته همه کارکنان باید حداقل از یک روپوش آستین بلند که جلوی آن کاملا بسته شود یا یک کت آزایشگاهی با آستین های بلند با سر
کننداستفاده 

استفاده نمود( بسته به شرایط ) در مواقع خطرناک و آلوده باید از پیش بند های یکبار مصرف یا غیر قابل نفوذ به مایعات و یا گان

بق اصول قرار گیرند و این محفظه ها قبل از اینکه به طور کامل پر شوند باید ط( ظروف ایمنی)وسایل تیز و برنده و آلوده  در محفظه های مخصوص
صحیح ایمنی دفع شوند

ورود افراد متفرقه و اطفال و کودکان به آزمایشگاه ممنوع است

خروجی و راهروها در همه مواقع باز باشند

تا حد امکان به تنهایی در محیط آزمایشگاه کار نشود

روی ظروف معرف ها و محلول ها برچسب نصب گردد.

باز کردن درب ظروف سمی زیر هود انجام شود

مواد قابل اشتعال مانند الکل و اتر و استون در مکان های مخصوص و دور از شعله نگهداری شوند.

از تماس دست با متانول خودداری شود زیرا به سرعت از طریق پوست جذب میشود در صورت تماس سریع با آب بشویید.

هرگز مواد را برای وزن کردن مستقیم در کفه تراو نریزید

در محیط آزمایشگاه از وسایل حفاظت فردی حتما استفاده نمایید

 باشندوسایل کمکهای اولیه و کمکهای تنفسی در دسترس کارکنان



هرگز محلول ها را توسط دهان وارد پی پت نکنید

هرگز دو ماده شیمیایی را قبل از آگاهی کامل از نتیجه واکنش مخلوط نکیند

هرگز  دهانه ظرف آزمایشگاهی که  مواد را حرارات میدهید مسدود نکیند.

موادی که نور حساسند در ظروف تیره نگهداری شوند

یداز حرارات دادن ظروف شیشه ای و به خصوص ارلن و بشر که دارای ته صاف می باشند روی شعله مستقیم خودداری کن

در پایان کار مواد و وسایل را جای خود قرار دهید

 سانتیمتیر با دست بخارات را به 20هنگام استشمام بوی مایع مستقیم در برابر ظرف صورت خود را نگه ندارید در فاصله
سمت بینی هدایت نمایید

سیناسیون در برنامه بهداشت و واکسیناسیون کارکنان لازم به اجرا می باشدبررسی کارکنان از نظر مصونیت یا لزوم انجام واک
برابر میکروارگانیسم های خاص مولد بیماریالزامی است

در مکانهایی که میکروارگانیسم های پر خطر

 مانند مایکوباکتریوم توبرکلوزیس، بروسلا، قارچ ها و غیر کار می شود از هود زیستی کلاسIIاستفده شود

خانم های حامله و افراد مبتلا به نقص ایمنی نباید در بخش های خطرناک کار کنند



فضا و سکوبندی
. رعایت اصول ایمنی ، فنی و زیبایی در طراحی و ساخت موجب ارتقا سطح کیفی و افزایش راندمان و بهره وری آزمایشگاه می گردد 

مترین مراحل ز مهی ابا توجه به وجود انواع مواد شیمیایی، محیط های آزمایشگاهی دارای استهلاک بالایی هستند از اینرو ساخت و تولید سکوهای آزمایشگاهی یک
و رویه سکوها اپوکسی رزین، سنگ گرانیت، سرامیک ضد اسید، استیل، MDFسکوها دارای اسکلت پروفیل فولادی و بدنه انواع . تجهیز آزمایشگاه تلقی می گردد 

.می باشندHPLفرمیکا و یا 

.در ادامه به برخی ویژگی های مورد نظر در ساخت و سکوبندی محیط آزمایشگاه اشاره می گردد

سایز و ابعاد مطابق با استانداردهای آزمایشگاهی

مقاومت قطعات در برابر عوامل پوسیدگی و شیمیایی و فیزیکی

امکان تعمیر آسان و جایگزینی قطعات معیوب

امکان دمونتاژو نصب مجدد در فضاهای دیگر

امکان اتصال و نصب تاسیسات تخصصی بنا به مورد نیاز روز

امکان دفع و کنترل آلودگی ها

ایمنی بالا و راحتی کاربران



:سکو بندی یک طرفه

80تا 60سانت و عرض 90تا 85ارتفاع . از یک طرف به دیوار متصل است و از یک طرف امکان استفاده کاربر دارد
کمدها یک درمیان  . سانتیمتردارند

:سکوبندی دو طرفه
داردکاربرد بیشتر بدلیل امکان نصب تجهیز در دو طرف و میز شستشو و محل انبارش مواد. سانتیمتردارند160تا 120سانت و عرض 90تا 85ارتفاع 



سینک های آزمایشگاه
ط کاری سینک  شست و شو یکی از مهمترین امکانات اولیه آزمایشگاه است که با توجه به نوع فعالیت و شرای

ما و لک مقاوم تخصصی ترین سینکهای امروزی سینک های اپوکسی هستند که نسبت به آتش، گر.انتخاب می شود
.بوده و با پیشخوان های رزین اپوکسی و سنگ سرامیک سازش دارند

سینک روکار اپوکسی
نصب ساده تر افزایش عمر سکوبندی
تجمع آب و رسشوب مواد شیمیایی و 
میکروارگانیسم ها در اطراف سینک

سینک توکار اپوکسی
ینیاز به زیر ساخت و آب بندی قو
دوام طولانی انتقال راحت آب و 

حلال ها به داخل سینک
هامانع تجمع آب و میکروارگانیسم

سینک کار شده روی سطح
ار برای محیط بیرون فضای ک
آزمایشگاه و جهت شست و 
شوی دست  و صورت تخلیه 

مواد شیمیایی  و مواد آۀوده در
این سینکها ممنوع است



تجهیزات حفاظتی و محفاظت فردی

را حذف نمی کند خطر و لوازم و تجهیزات فردی  جایگزین کنترل های مهندسی و اجرایی نبوده 

.می بردبلکه مواجهه با آن و پیامدهای ناشی از آن را از بین 

مواجهه تصادفی با مواد شیمایی با وجود کنترل های مهندسی مناسب و دستورالعمل های
.ایمنی در هر شرایط می تواند به وجود آید 

نتیجه استفاده از تجهیزات حفاظت فردی ضروری استدر 



ست روپوش های آزمایشگاهی جنس کتان بهتر از جنس ریون یا پلی استر ادر : روپوش آزمایشگاهی
ا گرد و ی...( میکروارگانیسم های زنده مثل باکتری و ویروس و )در محیط هایی که امکان انتشار آئروسل

.نشودغبار مسموم کننده یا هوای آلوده هست از روپوش جیب دار یا شلوارهای پاکتی استفاده 

در یتریل باشد جنس پیش بند آزمایشگاهی باید از جنس لاستیک نئوپرن یا ن: پیش بند آزمایشگاهی 
جنس )دمکان هایی که مایعات خورنده مثل اسید وجود دارد باید از پیشبندی که تمام سینه را بپوشان

.کرداستفاده ( کائوچوی طبیعی یا غیره

.داردجنس دستکش آزمکایشگاهی به نوع موادی که با آن کار می شود بستگی : دستکش

اگر در مورد پایداری دستگش در شرایط آزمایشگاهی خود اطلاع ندارید ترجیحا طبق 
.تست کنیدASTMدستورالعمل 

تجهیزات ایمنی فردی



:دستکش آزمایشگاهی برخی انواع اختصاری معرفی 

رابر بسیار انعطاف پذیری مناسب مقاوم در ب( : لاتکس)مقاوم در برابر جرقه، حرارت،ضربه، پلیسه و اشیاءریز لاستیک طبیعی: دستکش چرمی
امکان واکنش های آلرژیک در برخی افراد   –اسیدها،قلیاها، نمک ها، شویندها و الکل ها 

مایعات پایدار از لحاظ شیمیایی، غیر قابل نفوذ در برابر آب ، مناسب برای کار با استون، زایلن، نفت و روغن ها و دیگر: نیتریلدستکش 
هیدروکربنی

س ولی ضخیم تر و ساخته شده از مواد مصنوعی متشکل از پلی وینیل کلرید و روان کننده ، جایگزین مناسب برای دستکش لاتک: دستکش وینیل
گشادتر از لاتکس هستند 

(فرار)شار بخار بالابیشترین مقاومت در برابر نفوذ گازها و بخار آب مناسب برای استفاده با استرها، کتون ها و ترکیبات آلی با ف: بوتیلدستکش 

نفتیمقاوم در برابر سایش و خراش و محافظت از دست در برابر چربی ها، اسیدها، و هیدروکربن های : PVCدستکش 

در برابر سایش و خراش مقاوم در برابر کشش و حرارت سازگار با بسیاری از اسیدها، قلیاها و روغن هاملایم : دستکش نئوپرن

لدستکش بوتی
لدستکش نیتری



عینک ایمنی و محافظ چشم و محافظ صورت
دارند باید از محافظ مناسب استفاده شودو مایعات خورنده که احتمال پاشش برای کارهایی که مخاطراتی برای چشم و صورت  از جمله  مواد پودری اسیدها 

استفاده می شود که دارای غلاف های مخصوص تهویه هستند و ( goggles) به منظور حفاظت از چشم در برابر مایعات شیمیایی از گاگل های مواد شیمیایی
امکان گردش هوا را می دهند اما از ورود آسان مایعات شیمیایی جلوگیری می کنند

:ویژگی های محافظ صورت
شفاف یا رنگی از جنس پلی کربنات یا استات
قابل استفاده از روی عینک طبی
قابلیت استفاده به همراه عینک ایمنی

:خصوصیات مورد نظر در انتخاب عینک ایمنی
قابلیت حفاظت از چشم
آبدادهدارای لنز نشکن از جنس پلاستیک یا شیشه
عدم محدودیت در دید فرد
راحت ، بادوام و قبلیت تمیز کردن



ماسک های تنفسی

.فقط برای جلوگیری از خطرات تنفسی ضعیف می توانند کاربرد داشته باشند: ماسک معمولی 

هستند P,R,Nبرای جلوگیری از ورود ذرات معلق به بدن استفاده می شود دارای سه کد : ماسک ذرات معلق
N) :غیر مقاوم در برابر ذرات روغنی

R :مقاوم در برابر ذرات روغنی

P :ضد روغن

ذف بخارات دارای یک فیلتر اولیه برای جداسازی ذرات معلق و یک فیلتر ذغالی برای ح: ماسک بخارات شیمیایی
(آلاینده های از طریق فیلتر ، کارتریج یا کانسیتر گرفته می شوند) شیمیایی



دوش و چشم شوی اضطراری

:دستورالعمل استفاده از چشم شوی اضطراری
 صورتی که شخص یا اشخاص در شما شد چشماگر مواد شیمیایی وارد

.دیگری در آزمایشگاه حضور دارند ،از آنها کمک بخواهید
 دسته آب، به نزدیک ترین چشم شوی آزمایشگاه بروید و با کشیدنبلافاصله

.آن را فعال کنید
 یا سایر نقاط آلوده شده خود را در جریان آب قرار دهید و شروع بهچشمان

.پاشیدن آب کنید
 شم را های چشم را با دو انگشت گرفته و چشم را باز نگه دارید و کره چپلک

.به اطراف بچرخانید تا ماکزیمم آب به چشم شما برسد
 دقیقه چشم را در معرض پاشیدن آب قرار دهید تا چشم بهبود 15حداقل

.  پیدا کند و یا کمک پزشکی برسد
 یددقیقه پاشیدن آب به چشم با اورژانس پزشکی تماس بگیر15از بعد.
 را به صورت گزارشی به مسئول بخش  اطلاع دهیدحادثه.

:دستورالعمل استفاده از دوش اضطراری
افرادحضورصورتدراستشدهآلودهشیمیاییموادوسیلهبهپوستتاناگر

.بخواهیدکمکازآنهاآزمایشگاهدردیگر
  فعالراآندستگیرهکشیدنباوکنیدپیدارااضطراریدوشتریننزدیکفورا

.کنید
کنیدخارجبدنازراخودلباسهایایدگرفتهقراردوشزیردرکههمچنان.
کمکتاداریدنگهآبریزشزیردرراشدهآلودهمحلدقیقه15حداقل

.نیستگوییزیادهاضطراریدوشزیردربدننگهداشتناهمیت.برسد
تماساورژانسبا،گرفتیدقراراضطراریدوشزیردردقیقه15آنکهازبعد

.کنیددرخواستپزشکیهایمراقبتوبگیرید
کنیدگزارشبخشایمنیمسئولبهراحادثهجریانکاراتمامازپس.

تی ثانیه اول مواجهه با مواد شیمایی به ویژه مواد خورنده حادئز اهمیت است و در صورت تاخیر  ح15

اد چند لحظه ممکن است باعث آسیب جدی گردد لذا وجود دوش و چشم شوی اضطراری اثرات این مو

را به حداقل می رساند اگر چه آب خنثی ساز آلودگی نیست ولی باعث رقیق شدن آلودگی می

. ودبهتر است دوش و چشم شوی به آزیر وصل باشند تا هشدار جهت کمک به بقیه رسانده ش.گردد

درجه باشد38تا 15دمای آب دوش و چشم شوی باید حدود 



جعبه کمک های اولیه
، پزشک یا کمک های اولیه عبارتند از اقدامات با درمان های ساده و فوری که بلافاصله برای افراد آسیب دیده قبل از رسیدن آمبولانس

.  امداد رسان انجام می گیرد

نی اماکن شغلی محتویات بسته کمکهای اولیه باید بر طبق ضوابط ایم. برای این منظور نیاز است برخی مواد و اقلام در دسترس باشند
.باشندسهولت در دسترس و به وضوح علامتگذاری شده تهیه و نصب شده باشند و به 

:حداقل موارد مورد نیاز در جعبه کمکهای اولیه
جعبه باید مقاوم به آب و آلودگی باشد.
چسب زخم با اندازه های متفاوت
پوشش های استریل دار در اندازه های متفاوت
 ایبانداژ لوله /گوش بانداژ سه / پد استریل چشمی
سنجاق ایمنی
دستکش های استریل و یکبار مصرف
تب سنج
محلول های پاک کننده زخم از نوع غیر الکلی
قیچی، انبرک، موچین، نخ و سوزن
صابون، حوله، کبریت، ضدعفونی کننده دست
مسکن ضد تهوع، ضد حساسیت: برخی داروهای ضروی
پماد گزیدگی حشرات ، پماد سوختگی، ژل سوختگی
مواد شیمیایی پزشکی مانند بتادین ، سرم فیزیولوژی، الکل سفید محلول آمونیاک
 کرم آنتی بیوتیک



سیستم روشنایی
.در نورپردازی نوع فعالیت و نیازمندی افراد و شاخص نمود رنگ و میزان درجه نیازمندی به نور اهمیت دارد•

.متر مربع برای تامین روشنایی آزمایشگاه کافی است6به طور تقریبی وجود دو لامپ فلورسنت در هر •

کابینتی یچ هاگر فلورسنت نسبت به سطوح کاری به طور عمودی قرار بگیردلامپ جهت توزیع یکنواخت نور و حذف سایه ها باید•

فضای کاری وجود ندارد میتوان سیستم روشنایی را به طور موازی و بالای قسمت فعالی سطوح کاری قرارداددر بالای 

کنندگان سیستم روشنایی اضطراری باید در محل تردد افراد و مسیر خروجی آژمایشگاه برای ایمنی کاربران آزمایشگاه و مراجعه•

.در مواقع قطع برق استفاده شود



آشنایی با مخاطرات آزمایشگاهی-1-2

رکامحیطارزشیابی،شغلیمخاطراتازناشیهایبیماریوشغلیمخاطراتتشخیصهایروشازیکی

وایمنیمشکلاتوخطراتبهمنجربالقوهاسممکنکهاستعواملیبررسیاناصلیهدفواست

Risk).شوندبهداشتی assessment)

:انواع مخاطرات محیط کار آزمایشگاه عبارتند از

مخاطرات الکتریکی

مخاطرات فیزیکی

مخاطرات شیمیایی

مخاطرات بیولوژیکی



:  مخاطرات الکتریکی

زندهدموجوبدنتماسصورتدروشدهمحسوبرسانیبرقدستگاهازاینقطههااتاقکفودیوارهازمین،سطحنقاطتمامی

.شودمیایجادگرفتگیبرقبرقیوسایلفلزیبدنهیابرقباسیم

:اهم توصیه های مخاطرات تجهیزات الکتریکی

استممنوعناقصعملکردباتجهیزاتازاستفاده.

استممنوعزمینبهاتصالسیمفاقدالکتریکیتجهیزاتازاستفاده.

نموداستفادهکشفیوزازبایدصورتوسرسوختنخطربدلیلفیوزنصبیاکشیدنجهت.

:اقدامات ایمنی  در مواجه با برق گرفتگی

نفس با در این موارد فرد دچار لرزش می شود و مرگ در اثر فقدان موضعی اکسیژن مغز و عضلات قلب اتفاق می افتد در هنگام توقف ت: ولتاز پائین

.فرایند تنفس را برقرار کنید( دهان به دهان یا دهان به بینی)انجام عمل تنفس مصنوعی

سی در این مواقع پس از اطمینان از بی خطر بودن محل راه تنف. این موارد معمولا منجر به مرگ فوری و سوختگی های شدید میشوند : ولتاژ بالا

.یدمصدوم را باز کرده و در صورت لزوم احیای تنفسی و ماساز سینه انجام دهید و تا رسیدن پزشک علائم حیاتی را مرتب کنترل و ثبت نمائ



:نکات ایمنی در جلوگیری از آتش
 نصب سیستم های اعلام حریق

نصب تجهیزات خاموش کننده پرتابل و ثابت

بازرسی منظم ساختمان و تجهیزاتآموزش دستورالعمل های مقابله با حریق به پرسنل

 در کلیه قسمت های آزمایشگاه نصب علامت  استعمال دخانیات ممنوع

نظافت و مشخص نمودن کلیه مسیرهای خروجی و خروج اضطراری

:  مخاطرات فیزیکی
.اشندمی بآتش و سیلندرهای تحت فشار اهم مخاطرات فیزیکی در آزمایشگاه شامل  

:نکات ایمنی در مواجه با آتش

(به وسیله کپسول های آتش نشانی.) در صورت امکان آتش را خاموش کنید

ش نشانی در صورت لزوم با اورزانس یا آت. نمائیدمطلع مسئول ایمنی یا مسئول بخش مربوطه را سریعا 

.تماس حاصل نمائید

.بالافاصله همه افراد را مطلع و از محیط خارج نمایید

زمین از صورتی لباس شما آتش گرفت با پیچیدن پتوی مخصوص به دور خود  یا دراز کشیدن رویدر 

.  ادامه آتش سوزی جلوگیری نمائید

تش آ) صورت آتش گرفتن وسیله ای در آزمایشگاه فورا با حوله یا پارچه خیس آن را خفه کنید در 

(.استامکان پذیر درون بشر یا بالن فقط با پوشاندن ظرف توسط یک شی و قطع منبع هوا 

ف پنجره  درصورت گیرافتادن در محیط بسته  سعی کنید تمام درها بین خود و آتش را ببندید به طر

.بروید و کمک بخواهید در صورت نیاز به فرود از پنجره به یک سمت و به روی پشت بغلتید

ی و از آب برای خاموش کردن آتش با منشا الکتریک
یا منشا حلال های آلی استفاده نکنید



:نکات ایمنی مربوط به سیلندرهای گاز آزمایشگاهی
تمامی گازها به جز اکسیژن و هوا خفه کننده هستند.
اطلاعات ایمنی گازها باید تهیه شده و در اختیار افراد ذیربط قرارداده شود.
 نگهداری شوند( روغن و گریس و غیره) سیلندرها و متعلقات آن ها باید به دور از مواد هیدروکربنه.
محل نگهداری سیلندرها  باید علامتگذاری شده و طبق اصول مربوطه نگهداری شوند.
 متری تخلیه نموده و به آتش نشانی اطلاع دهید200در صورت آتش سوزی سیلندر محل را تا شعاع.

:انواع گازهای آزمایشگاهی
.میکنند خود به خود نمیسوزند ولی به سوختن کمک :  اکسیدکننده
(رنگ بدنه بنفش) اکسید نیتروژن(/ رنگ بدنه سفید) مثل اکسیژن

.به اشتعال کمک نمی کنند ولی بدلیل حذف اکسیژن برای موجودات زنده خطرناکند: بی اثر
(رنگ بدنه قهوه ای) هلیم (/ رنگ بدنه مشکی) نیتروژن (/ رنگ بدنه سبز تیره) مثل آرگون

.در صورت وجود اکسیژن در محیط یا افزایش دما یا وجود جرقه آتش گرفته و می سوزند: قابل اشتعال
آمونیاک اتیلن اکساید( رنگ بدنه قرمز)مثل استیلن 

(رنگ بدنه معمولا زرد.) استنشاق آن ها حتی در غلظت های پایین موجب آسیب دیدگی یا مرگ می شود: سمی 
مثل آمونیاک و اتیلن اکسید 



:سیلندرهای گاز آزمایشگاهیحمل و استفاده نکات ایمنی در 

.کفش ایمنی و عینک ایمنی و شیلد هنگام حمل سیلندرها ضروری است

(منوعجا به جایی سیلندر با درپوش و شیر م.) قبل از حمل سیلندر حتما گیج و مانومتر آن ها باز و درپوش آن ها را ببندید

.همیشه سیلندرها را پر فرض نموده و طبق مقررات با آن برخورد گردد

.برای حمل از وسایل چرخدار مناسب زنجیردار استفاده شده و زنجیر حین حمل بسته شود

.استفاده از دستکش یا دست الوده به روغن یا مواد شوینده جهت جا به جا کردن سیلندرها ممنوع است

(رقه نباشدکنار شعله یا منبع ج) قبل از اتصال سیلندر به مانومتر شیر سیلندر را به آرامی باز نموده و بالافصله ببندید

(مانومتر مخصوص استیلن استفاده شود) در اجزا اتصالات گاز استیلن نباید مس یا نقره استفاده شود

.استفاده از شعله یا آب جوش گرم برای اتصالات یخ زده ممنوع است

.پس از آماده سازی سیلندر قبل از شروع کار تست نشتی با آب صابون انجام گردد

بستن سیلندرها به میزکار یا محلی که احتمال دارد بخشی از مدار الکتریکی باشد ممنوع است

سیلندرهای استیلن را به طور افقی قرار ندهید

کالیبره شوند1526تمامی سیلندرها باید بر اساس استاندارد ملی 

ی فقط گیج مانومترهای دو مرحله ای یکی فشار ورودی و یکی فشار خروجی را نشان میدهند ولی گیج مانومترهای تک مرحله ا

.در این مانومترها تغییرات فشار ورودی روی خروجی تاثیر دارد.فشار خروجی را نشان میدهند



:سیلندرهای گاز آزمایشگاهیمحل نگهداری نکات ایمنی مربوط به  

.تمامی گازها به جز اکسیژن و هوا خفه کننده هستند

.اطلاعات ایمنی گازها باید تهیه شده و در اختیار افراد ذیربط قرارداده شود

نگهداری شوند( روغن و گریس و غیره) سیلندرها و متعلقات آن ها باید به دور از مواد هیدروکربنه 

.محل نگهداری سیلندرها  باید علامتگذاری شده و طبق اصول مربوطه نگهداری شوند

.محل نگهداری به دور از شعله یا مواد نفتی و روغنی باشد

تری مقاوم متر از هم یا در صورت کمبود فضا باید بین سیلندر اکسیژن با سایر سیلندرها دیواری یک و نیم م6سیلندرها اعم از پر یا خالی باید با فاصله 

.بوده و سیلندرها زنجیر شده یا در محفظه فلزی باشند( به مدت حداقل نیم ساعت) در برابر آتش

.گریس نگهداری شوندو روغن و غبار از گرد و سیلندرها و گیج و مانومتر و شیلنگ های ان ها به دور 

.کلیه سیلندرها باید برچسب داشته و تاریخ آخرین هیدروتست روی آن ها سمبه کوبی شده باشد



:مخاطرات شیمیایی و نحوه برخورد با آن ها
:دسته بندی خطر مواد شیمیایی

دئیدفرمال/ مواد پلاستیکی و آنتی اکسیدان ها/ نمک های فلزی : موادی که باعث واکنش های حساسیتی یا آلرژیک می شوند مانند: حساسیت زا

...اسید نیتریک و (/ DES)دی اتیل سولفات:  مواد شیمیایی که ممکن است باعث تغییرات ژنتیکی شوند مانند: جهش زا

ترکیبات آلی فسفردار اثر خود را روی سیستم اعصاب مرکزی و محیطی از طریق مهار آنزیم استیل کولین آستراز: عوامل اعصاب

...بنزن و / کرمات/ استامید/ مانند استالدئید: مواد سرطان زا

:اقدامات ایمنی جهت مقابله با مخاطرات شیمیایی

.تا حد امکان از روش های جایگزین برای روش آزمون انتخاب کرد-

.ضایعات را به صورت ایمن و جدا از سایر پسماندها جمع آوری نموده و سوزاند-

.د دستگاه ها و وسایلی که با مواد خطرناک استفاده شده اند با مواد پاک کننده مناسب تمیز نمو-



:مخاطرات بیولوژیکی

.فاکتورهایی مانند قارچ ها، باکتری ها، انگل ها،ریکتزیا ها و ویروس ها دخیل هستند

.میکروارگانیسم ها در آزمایشگاه می توانند استنشاق، بلعیده شدن یا از طریق پوست تلقیح شوند

:اقدامات ایمنی جهت مقابله با مخاطرات بیولوژیک

شست و شوی استفاده مناسب اعضای در معرض تماس-

مدیریت مناسب وسایل و تجهیزات برنده، نوک تیز،آلوده و دارای نشت-

کنترل و مهار منبع آلاینده-

تهیه و کاربرد مواد ضدعفونی کننده و امحاء کننده-



جلوگیری از خطاهای انسانی-2-2

.در اکثر موارد حوادث رخ داده در آزمایشگاه ها بدلیل خطای های انسانی می باشد

.در زیر به برخی شرایط ایمنی که باید توسط کارکنان و آزمایشگران مورد توجه قرار گیرد اشاره می کنیم

.هرگز بدون استفاده از تجهیزات حفاظت فردی آزمایش انجام نشود

هر گز از وسایل و ظروف معیوب و شکسته استفاده نشود.
در محل آژمایش قرار دهید( نام آزمون و مواد و شماره تماس)هرگز آزمایش در حال اجرا را بدون مراقبت رها نکنید در صورت اضطراری توضیحات لازم
هرگز ظروف حاوی مواد و محلول ها را بدون درپوش محکم و بدون پالت های مخصوص نگهداری نکیند
تمامی کارکنان باید محل کپسول های اتش نشانی، دوش های اضطراری و پتوهای ضد آتش و روش استفاده از آن را بدانند
کمکهای اولیه شماره تلفن های ضروری در معرض دید باشند.
 شویدمواد آشنا از کار با مواد شیمیایی با خواص آنها و خطرات و روش های مقابل با آن ها از طریق مطالعه برگه اطلاعات ایمنی قبل
 خالی کنیداضافی مسیرهای تردد در آزمایشگاه را از لوازم مزاحم و
چراغ های شعله اار در وسط میز کار قرار دهید



رارت دهیدحیع هرگز لوله آزمایش را مستقیما از پایین گرما ندهید بلکه لوله را به طور  شیب داار گرفته و آنرا به آرامی بین پایین لوله و بالای ما.

حتما به تمام ظروف حاوی مواد و محلول ها برچسب مناسب الصاق کنید.

 دهید هنگام شست و شوی ظروف و وسایل شیشه ای  ابتدا شیر آب را باز نموده و پس از یکنواخت شده فشار آب وسایل را شست وشو

 مواد و طرات نامطبوع در آزمایشگاه نشاندهنده عدم رعایت ایمنی در فن های تخلیه، نشت گاز انجام نگرفتن صحیح آزمون و یا فقدان اطلاع افراد از خبوی

یا مجموعه ای از اینهاست

 های محافظتی باید از عینکاتوکلاو  در مواقع کار با مواد شیمیایی  و شیشه آلات تحت خلاء یا تحت فشار و لیزرهای نور فرابنفش و نیز هنگام تخلیه

استفاده نمود

هرگز محلول ها را توسط دهان وارد پی پت نکنید

تمام تجهیزات را  قبل از خروج از آزمایشگاه به محل اصلی خود بازگردانید

قبل از خروج از آزمایشگاه از خاموش بودن تمام دستگاه ها و بسیته بودن تمام شیرهای گاز و کپسول ها و سیلندرها اطمینان حاصل نمایید  .

هرگز مایعات قابل اشتعال را در نزدیکی شعله از ظرفی به ظرف دیگر منتقل نکنید.

را از مشکلات سلامتی خود مانند حساسیت با سایر بیماریها مطلع کنیدو رابط سلامتمسئول ایمنی.



مایشگاهآشنایی با تعاریف و علائم عمومی ایمنی و مواد شیمیایی در آز

:سامانه های بین المللی مدیریت مواد شیمیایی
CHS :رده بندی مواد شیمیایی از نظر ایمنی

WHMIS : رده بندی مواد شیمیایی بر اساس خواص و خطرات احتمالی  و هماهنگ باCHS

MSDS : برگه اطلاعات ایمنی مواد شیمیایی توسط کمپانی شامل ویژگی ها، خطرات و نحوه استفاده ایمن از مواد

CAS :شماره شناسایی یکتای مواد شیمیایی که برای هر ماده ثابت و غیر قابل تغییر است.

LD50درصد از جمعیت مورد مطالعه شود50عامل نشندهنده میزان غلظتی که باعث مرگ : یا دوز سمی.

طراحی شده( NFPA) جهت شناسایی خطرات یک ماده شیمیایی خاص که از سوی انجمن ملی حفاظت از آتش: علامت لوزی



نقطه اشتعال-اشتعال پذیری
غیر قابل اشتعال( 0

درجه سانتی گراد93بالای 1)
درجه سانتی گراد93زیر ( 2
درجه سانتی گراد38زیر ( 3
درجه سانتی گراد23زیر ( 4

واکنش پذیری
پایدار( 0

ناپایدار در برابر حرارت1)
ناپایدار در تغییرات شیمیایی( 2
احتمال انفجار در صورت ضربه یا حرارت( 3
احتمال منفجر شدن( 4

سلامتی
بی خطر( 0

با خطر کم1)
خطرناک( 2
خیلی خطرناک( 3
کشنده( 4

خطرات ویژه
OXY :اکسید کننده
ACID :اسید

ALK :قلیا
COR :خورنده

 (W :)از آب استفاده نشود.



: انواع مواد شیمیایی موجود در آزمایشگاه

تمیک از راه تنفس وارد ریه میشوند از جمله مواد التهاب اور، خفه کنندهف بیهوش کننده ذرات معلق و سموم سیس: مواد شیمیایی گازی-

مثل متانول و کربن دی سولفید

)  یو  معرف های معدن( مثل استون، کلروفرم و غیره که بعضا خاصیت سرطان زایی دارند) شامل حلال های آلی: مواد شیمیایی مایع-

(مثل اسید سولفوریک و اسید هیدروکلریک که هرکدام اثرات فیزیولوژیکی متفاوت دارند

.شوند... که می توانند منجر به مسمومیت یا : مواد شیمیایی جامد-

روش شناسایی مواد بر اساس کد انحصاری که هر آزمایشگاه طبق

. اجرایی کدگذاری تعریف کرده صورت می پذیرد 

فرم مشخصات مواد شیمیایی شامل اطلاعات دقیق آن ماده  از 

.می باشد( لوزی آتش) و کد ایمنیCAS Noجمله 
نمونه فرم مشخصات مواد شیمیایی



:دسته بندی خطر مواد شیمیایی

ک نم: موادی که باعث واکنش های حساسیتی یا آلرژیک می شوند مانند: حساسیت زا

فرمالدئید/ مواد پلاستیکی و آنتی اکسیدان ها/ های فلزی 

تیل دی ا:  مواد شیمیایی که ممکن است باعث تغییرات ژنتیکی شوند مانند: جهش زا

...اسید نیتریک و (/ DES)سولفات

طی از ترکیبات آلی فسفردار اثر خود را روی سیستم اعصاب مرکزی و محی: عوامل اعصاب

طریق مهار آنزیم استیل کولین آستراز

...بنزن و / کرمات/ استامید/ مانند استالدئید: مواد سرطان زا



(MSDS) جداول معرفی مواد شیمیایی 
:برگه اطلاعات ایمنی حاوی اطلاعات مختلف در مورد ماده می باشد از جمله

اص خو/ روش های صحیح حمل/ اقدامات اولیه اورژانسی/ خطرات احتمالی/ ترکیب آن / هویت ماده شیمیایی

....اصول صحیح پسماند آن و / اطلاعات اکولوژیکی/ اطلاعات سمیت/ فیزیکی و شیمیایی

سیستموایمنیاطلاعاتبرگهاساسبر
باناسازگارموادمیتوانWHMISاستاندارد
وندیبطبقهفرایندوکردهشناساییرایکدیگر
.نمودایمنرانگهداریوحمل

ناسازگار با  ماده شیمیایی

پتاسیم پر منگنات/ پتاسیم پر کلرات/ پتاسیم کلرات اسید سولفوریک

ولفیدهیدروژن س/کربن/ آنیلین/ اسید کرومیک/ اسید استیک اسید نیتریک

گلیسیرین/ اتیلن گلیکول/ اس سولفوریک پتاسیم پر منگنات

پر منگنات/ اسید نیتریک اسید استیک



آشنایی با علائم و تابلوهای ایمنی در آزمایشگاه
مربع های : علائم ایمنی هشدار دهنده

نارنجی رنگ مانند علامت اکسید 
...   علامت قابل انفجار و/ کننده

دایره های آبی یا بنفش: علائم ایمنی دستوری
...رنگ مانند از عینک ایمنی استفاده کنید و 

یخطر مواد سم/ مثلث های زرد رنگ مانند خطر برق گرفتگی:  علائم ایمنی اخطاری



آشنایی با علائم و تابلوهای ایمنی در آزمایشگاه
نوعدایره های سفید با حاشیه قرمز و علامت مم: علائم ایمنی بازدارنده

مربع های: علائم  شرایط ایمن
دسبز رنگ با علامت های سفی

:یعلائم ایمنی آتش نشان
ن مستطیل های قرمز با مت

سفید رنگ

مستطیل : علائم  بازیافت مواد
هایی دارای علامت چرخه بازیافت



اقدامات ضروری حین بروز حادثه-1-3

مدیریت زمان و شرایط در هنگام بروز حادثه امری بسیار حیاتی می باشد 

ی ، لازم است برنامه ریزی مدون جهت آموزش و آگاهی در اجرای پروتکل هاپیشگیری بهتر از درمانضمن یادآوری جمله معروف 

.و همچنین برنامه تخلیه اضطراری داشته باشیم( نظامنامه ایمنی) ایمنی

.پردازیماینرو به ارائه برخی اقدامات ضروری حین بروز حادثه می از 

.نداست کلیه پرسنل آزمایشگاه نظامنامه ایمنی را با دقت مطالعه کرده باشلازم 



در هنگام بروز حادثه کاملا بر خود مسلط باشید

در صورت لزوم با اورزانس یا آتش نشانی تماس حاصل نمائید. مسئول ایمنی یا مسئول بخش مربوطه را سریعا طلع نمائید.

 سمی ،فرار یا قابل اشتعال در صورت امکان تجهیزات ایجاد کننده شعله یا جرقه را خاموش کرده ودر صورت نشت یا ریخته شدن مواد

.بلافاصله آزمایشگاه را تخلیه نمائید

 شستشو داده ( درصد5)بلافاصله قسمت آسیب دیده را با آب زیاد بشوئید و سپس با محلول سدیم بی کربنات رقیقدر صورت سوختگی با اسید

.و محل را با کمی پارافین چرب نمائید

 درصدآمونیوم کلرید یا محلول اشباع شده 5بلافاصله قسمت آسیب دیده را با آب زیاد بشوئید و سپس با محلول در صورت سوختگی با قلیاها

.با آب شستشو دهید« درصد اسید استیک بشوئید و مجدادا2اسید بوریک و یا محلول 

 ا سریع ماده را بیرون ریخته و دهان را با آب زیاد بشوئید مقدار زیادی آب بنوشید خوراندن آب آهک یدر صورت ورود مواد اسیدی به دهان

.ودمخلوط منیزیم اکگسید با آب یا شیر توصیه می شود یاد آور می گردد از داروهای تهوع آور یا محلول بی کربنات سدیم استفاده نش

 یمویا آب سریع ماده را بیرون ریخته و دهان را با آب زیاد بشوئید مقدار زیادی آب بنوشید خوردن سرکه ، آبلدر صورت ورود مواد بازی به دهان

.نارنج و عدم استفاده از داروهای تهوع آور توصیه می گردد

 بعد سریع ماده را بیرون ریخته و دهان را با آب زیاد بشوئید خوردن یک داروی تهوع آور ودر صورت ورود نمکهای آرسنیک یا جیوه به دهان

.از آن شیر یا سفیده تخم مرغ در آب سرد و روغن کرچک توصیه می گردد

 مقدار زیادی شرر نوشیده و استفاده از آب آهک صاف شده توصیه می گردددر صورت ورود اسید فلویدریک به دهان.



:گازهابامسمومیت

میشکارآبعدساعتچندتایکمعمولاعلائمشودمیسردردوسرفهیاگلووبینیتحریکباعثسمیگازهایاستنشاق

:استالزامیخصوصایندرکلیقوانینرعایتلذاشود

کنیدبازراگردنوسینهناحیهدرلباسهایدکمهودادهانتقالآزادهوایبهرامسموم.

اشدبمیموثراولیههایکمکازآببادارچینجوشاندهیاشیرچایآَامیدن،رقیقکربناتبیسدیممحلولکردنغرغره.

شودملعقلیاهاباسوختگیدستوربعدوکردهاستنشاقرارقیقاستیکاسیدبخارآمونیاک،گازبامسمومیتصورتدر

بعدوکردهشاقاستنراآمونیاکرقیقمحلولبخاربایدکلریدریکاسیدوفلوریدریکاسیدکلر،برم،گازبامسمومیتصورتدر

.پذیردصورتسدیمکربناتبیدرصد1ومحلولآبباسریعشویوشست



قطره2بهمرتهرمرتبهچندناراحتیاحساسصورتدربشوئیدزیادآبباکاملارادیدهآسیبچشمشویچشمطریقازقلیاییموادبهچشمشدنآلودهصورتدر

بشوئیدراچشمبوریکاسیددرصد1محلولبامیتوانلزومصورتدربریزیدچشمدرپارافینیاکرچکروغن

بشوئیدکربناتبیسدیمدرصد1محلولباراچشموبشوئیدزیادآبباکاملارادیدهآسیبچشمشویچشمطریقازچشمبهاسیدموادورودصورتدر.

 10ه مدت دقت شود مصدوم از نظر آسیب دیدگی و خیم تر یا شوک برررسی شود در صورت عدم وجود علائم شوک بلافاصله محل سوختگی را بدر مواقع سوختگی

.دقیق در آب سرد فرو برده یا زیر جریان ملائم آب سرد قرار دهید

 بپوشانیدصورت تاول به آن ها دست نزیندناحیه سوخته را با پانسمان خشک و استریل در.

قرارندهیدپارچه یا لباسی که به ناحیه سوخته شده چسبیده را برندایرد هیچ داروئی روی محل سوخته شده هرگز 

نیایمنظامنامهدرمندرجمیکروبیومولکولی/شناسیسم/شیمیهایبخشمانندآزمایشگاهمختلفهایبخشدرکارایمنیهایدستورالعملکلیهرعایت

آزمایشگاهمختلفهایبخشدرپسمانددفعهایدستورالعملدقیقرعایت



مدیریت مواد و دفع پسماند-2-3
.می شودانبارداری و دفع پسماند مدیریت مواد  و دفع پسماند در آزمایشگاه شامل دو قسمت  

:انبارداری ( الف
:با توجه به گستردگی مبحث انبارداری مواد شیمیایی فقط به ارائه چند نکته اکتفا میکنیم

:نکات مهم در انبارداری مواد شیمیایی

.نگهداری اسید در مجاورت باز یا فلزات ممنوع است

.نگهداری جامدات یا اسیدهای اکسیدکننده در مجاورت اسیدهای آلی یا قابل اشتعال ممنوع است

.انبار باید حسب مورد مجهز به هواکش با فیلتر مناسب باشد

.انبار باید سیستم ثبت ورود و خروج داشته باشد

.متر فاصله از سایر مواد باشند15مواد شیمیایی با قابلیت اشتعال بالا با فاصله 

.مواد شیمیایی با سمیت بالا در قسمت جداگانه انبار شوند



:دفع پسماند( ب
.آزمایشگاه باید دستورالعمل مربوط به روش صحیح امحاء پسماند را در کلیه بخش ها رعایت نماید

.دانواع پسماند باید شناسایی، برچسب گذاری و طبق برنامه مدیریتی مناسب جابه جا، جمع آوری و به طور جداگانه دفع شون

:      انواع پسماند
 ماند در ارجاع به روش اجرایی دفع پس.) از طریق مختلف بایستی ابتدا این نوع پسماند را بی خطر سازی نمود:  پسماند شیمیایی

(آزمایشگاه

شیمیایی جهت بی خطر سازی این نوع پسماند از یکی از روش های  اتوکلاو یا سوزاندن یا گندزدائی:  پسماند زیست محیطی و عفونی
.استفاده می شود

 رسازی شده و این نوع پسماند شامل ظروف کشت و مایع میکروبی بوده ، که ظروف در کیسه های قابل اتوکلاو بی اث:  میکروبیپسماند
.سپس معدوم می شوند و مایع میکربی به وسیله سفیدکننده خانگا بی اثر شده و در فاضلاب ریخته می شود

 در کیسه های اتوکلاو بی اثر شده و سپس با برچسب گذاری معدوم می شوند: کشت بافتپسماند.

 ویل می در جعبه های غیر قابل نفوذ قرارداده و در صورت امکان به شرکت های بازیافت تح: شیشه های شکسته غیر عفونیپسماند
شوند

 در فواصل زمانی مشخص تحویل ماموران سازمان انرژی اتمی می گردد: رادیواکتیوپسماند.



بازرسی های ایمنی-3-3
:با توجه به شرایط آزمایشگاهی بازدیدها و بازرسی های ایمنی انجام میشوند

قوع به صورت روزانه بایستی توسط هر شخص بازدید ایمنی انجام شده و در صورت پیش بینی یا احتمال و: روزانه
.موقعیت ناایمن به مسئول مربوطه گزارش گردد

:  املش.)از سوی مسئول آزمایشگاه یا نماینده وی چک لیست ایمنی تکمیل و اقدامات مربوطه انجام میگردد: ماهیانه
..(انبار موادو / سیلندرها/ لوله کشی و اتصالات/ هود/ جعبه کمک های اولیه/ وسیل اطفا حریق/ چشم شوی ها

. یمنی می باشدبایستی به طور سالانه باتزدید رسمی از آزمایشگاه انجام گردد که یکی از مسئولیت های کمیته ا: سالانه

توسط مسئولین یا مراجع ذیربط پس از وقوع حادثه یا پس از تعمیرات را شامل میشود : بازدید های خاص

نمونه فرم چک لیست بازرسی ایمنی



ضدعفونی کننده های شیمیایی-4-3
ط زست ضرر بسیاری از مواد شیمیایی می توانند ضدعفونی کننده محسوب شوند ولی بسیاری این مواد و میکروب کش ها برای انسان و محی

.  دارند لذا در انتخاب، نگهداری و جابه جایی و استفاده آن ها باید کلیه دستورالعمل های سازنده و الزامات ایمنی را رعایت نمود

.ها اشاره نمودید و یدوفورها و پراکسید هیدروژن و پر اسید/ الکل ها / دی اکسید کلر/ پرکلرین/ از این جمله می توان به  سدیم هیپو کلرایت

:نکته
ی با توجه به دستورالعمل های تدوین شده هر روش آزمون و بند الزامات ایمن

. نمودمندرج در آن بایستی ضدعفونی کننده و بی اثر کننده مناسب را تهیه
مانند بی اثر سازی سموم آفلاتوکسین با هیپو کلریت سدیم

:انواع ضدعفونی کننده

فرمالدئید/ گلوتارآلدئید/ پراکسید هیدروژن: قوی

ترکیبات کلر و ید/ الکل ها: متوسط

ترکیبات آمونیوم چهارتایی/ ترکیبات فنلیک: ضعیف 




